


£À«ÄäA¢µÀÄÖ

Every person with disability is an individual

£ÀªÀÄä «¼Á À̧

¥ÀæzsÁ£À PÀZÉÃj :
Ȩ́ÃªÁ¤PÉÃvÀ£À, PÀ£Áår-||

zsÀªÀÄð À̧Ü¼À UÁæªÀÄ, É̈¼ÀÛAUÀr vÁ®ÆPÀÄ - 574 216
ªÉÆ.: 99454 91241

Ȩ́ÃªÁ PÉÃAzÀæ :
¸ÉÃªÁzsÁªÀÄ
( É̈£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀªÀjUÁV ¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£À PÉÃAzÀæ)

¸ËvÀqÀÌ ²æÃ ªÀÄºÁUÀt¥Àw zÉÃªÀ̧ ÁÜ£ÀzÀ §½
PÉÆPÀÌqÀ UÁæªÀÄ - 574 198
ªÉÆ.: 94482 54888

£ÀªÀÄä vÀAqÀ

²æÃªÀÄw ̧ ÀétðUËj - CzsÀåPÀëgÀÄ

²æÃ PÉ. AiÀÄÄ. VjÃ±ï gÁªï - G¥ÁzsÀåPÀëgÀÄ

²æÃ PÉ. ¨Á®PÀÈµÀÚ - PÁAiÀÄðzÀ²ð

²æÃ PÉ. «£ÁAiÀÄPÀ gÁªï - ReÁAa

²æÃ ©. PÀÈµÀÚ¥Àà UÀÄrUÁgï - læ¹Ö

²æÃ «µÀÄÚ¥Àæ̧ Ázï vÉAQ¯ÁèAiÀÄ - læ¹Ö

À̧®ºÁ ªÀÄAqÀ½

1. ²æÃ CA UÀÄeÁÓr ¥Àæ̈ sÁPÀgÀ £ÀgÀ¹AºÀ £ÁAiÀÄPï
2. qÁ. J. dAiÀÄPÀÄªÀiÁgï ±ÉnÖ
3. ²æÃªÀÄw ªÀÄ£ÉÆÃgÀªÀÄ s̈Àmï
4. ²æÃ GzÀAiÀÄ±ÀAPÀgï
5. ²æÃ «dAiÀÄ PÉÆqÀªÀÇgÀÄ
6. ²æÃªÀÄw eÉÆAiÀiïì ¦ügÉÃgÁ
7. ²æÃ £ÁUÉÃAzÀæ ªÀiÁUÀr
8. ²æÃ gÀdvïgÁªï, zsÀªÀÄð À̧Ü¼À
9. ²æÃ UÀuÉÃ±ï ±ÉAqÉå
10. qÁ. ªÀÄÄgÀ½ÃzsÀgÀ £ÁAiÀÄPï

¸ÀAZÁ®PÀgÀÄ

²æÃ PÉ. ¥ÀÄgÀAzÀgÀ gÁªï
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vÀªÀÄUÉ®èjUÀÆ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ,
É̈£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀªÀÅ £ÀªÀÄä ±ÀvÀÄæUÀ½UÀÆ DUÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

F ªÀiÁvÀ£ÀÄß ̈ É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀUÉÆAqÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ
ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ É̄Ã §gÀÄwÛzÁÝgÉ. CzÀÄ ¤dPÀÆqÀ DVzÉ. J®èªÀÇ EzÀÄÝ
AiÀiÁªÀÅzÀÆ E®èzÀAvÉ EgÀÄªÀ §zÀÄPÀÄ. D §zÀÄQ£À ¥ÀÇwð MAzÀ®è
MAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀPÉÌ ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä
zË s̈ÁðUÀå. F ¤nÖ£À°è eÁUÀÈw À̧̈ sÉ - ̧ ÀªÀiÁgÀA s̈ÀUÀ¼ÀÄ, eÁxÁUÀ¼ÀÄ
DUÀÄvÀÛ É̄Ã EgÀ̈ ÉÃPÀÄ. F ¤nÖ£À°è ªÀiÁ»w PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆgÀÄ
¢£ÀUÀ¼À ªÀ¸ÀwAiÀÄÄvÀ ²©gÀUÀ¼ÀÄ ¢ªÁåAUÀgÀ ¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR
C©üªÀÈ¢ÞUÉ PÁgÀtªÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ.

PÀÄAzÁ¥ÀÅgÀzÀ°è £ÀqÉzÀ eÁUÀÈw PÁAiÀÄðUÁgÀzÀ°è 2
««zsÉÆÃzÉÝÃ±À ¥ÀÅ£ÀªÀð¸Àw PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀÄ (MRW) 32 ªÀÄA¢
UÁæ«ÄÃt ¥ÀÅ£ÀªÀð À̧w PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀÄ (VRW) ºÁUÉÃ ºÁ À̧£ÀzÀ°è
£ÀqÉzÀ 3 ¢£ÀzÀ ²©gÀzÀ°è MRW, VRW, URW MlÄÖ 24 ªÀÄA¢
s̈ÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ. EAvÀºÀÄzÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ É̄Ã EgÀ̈ ÉÃPÀÄ. C¥ÀWÁvÀ

ªÁUÀzÀAvÉ ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ C¥ÀWÁvÀUÉÆAqÀªÀgÀ£Àß ²ÃWÀæ UÀÄgÀÄw¹
À̧ÆPÀÛ aQvÉì CUÀvÀå PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÀgÉ C¥ÀWÁvÀzÀ £ÀAvÀgÀzÀ

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄUÉÆ½¸À§ºÀÄzÁVzÉ.
zsÀªÀÄð À̧Ü¼ÀzÀ°è £ÀqÉzÀ gÀPÀÛzÁ£À ²©gÀzÀ°è zÁR É̄ ªÀÄlÖzÀ

177 AiÀÄÆ¤mï gÀPÀÛ À̧AUÀæºÀªÁ¬ÄvÀÄ. gÀPÀÛzÁ¤UÀ¼À D À̧QÛ ªÀÄvÀÄÛ
À̧ºÀ̈ sÁVvÀé ̧ ÀA Ȩ́ÜUÀ¼À MlÄÖUÀÆr¹«PÉ ºÁUÀÆ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ AiÀÄ±À¹éÃ

²©gÀPÉÌ PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ.
27£ÉÃ GavÀ mÉÊ®jAUï vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄÄ zsÀªÀÄð À̧Ü¼À UÁæªÀÄzÀ

£ÁAiÀÄðzÀ°è ¥ÁægÀA s̈ÀUÉÆArvÀÄ. ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 25 ªÀÄA¢ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ
F vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ ¥sÀ̄ Á£ÀÄ s̈À«UÀ¼ÀÄ. ªÀÄ»¼Á À̧±ÀQÛÃPÀgÀt PÁÌV F
AiÉÆÃd£É-¸À§°¤.

ªÉÆvÀÛªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ £ÁªÀÅ ºÁ À̧£À f É̄èAiÀÄ°è ªÀÄÆgÀÄ
¢£ÀUÀ¼À GavÀ ªÀ̧ ÀwAiÀÄÄvÀ DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á À̧uÉ, vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß
DAiÉÆÃf¹zÉÝªÀÅ. GvÀÛªÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄ ®¨sÀåªÁVvÀÄÛ. gÁfÃªï
DAiÀÄÄªÉÃðzÀ ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæ ºÁ À̧£À,
C Ȩ́ÆÃ¹AiÉÄÃµÀ£ï D¥sï ¦Ã¥À̄ ï «xï r¹©°n, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ
EªÀÅUÀ¼À ¸ÀºÀ¨sÁVvÀ ézÀ°è £ÀqÉzÀ F ²©gÀzÀ°è AiÉÆÃUÀ,
¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ,  ̈ É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀ ¤ªÀðºÀuÉ- ¢éwÃAiÀiÁAvÀgÀ
À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À §UÉÎ CjªÀÅ, DºÁgÀ ¥ÀxÀå, MvÀÛqÀUÁAiÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ,
À̧gÀPÁgÀzÀ ¸Ë® s̈ÀåUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ. MlÄÖ 16

ªÀÄA¢ ¢ªÁåAUÀgÀÄ ̈ sÁUÀªÀ»¹zÀÝ ²©gÀzÀ PÉÆ£É ¢£ÀzÀ°è ºÁ À̧£À
¥ÉÃmÉAiÀÄ°è UÁ°PÀÄað eÁxÁªÀ£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ.

vÀÄA¨Á À̧ªÀÄAiÀÄzÀ vÀgÀÄªÁAiÀÄ F wAUÀ¼À Ȩ́ÃªÁ À̧AUÀªÀÄ
D£ï¯ÉÊ£ï PÁAiÀÄðUÁgÀPÉÌ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛAiÀiÁV PÀ£ÁðlPÀ
CAUÀ«PÀ®gÀ ºÀPÀÄÌ C¢ü¤AiÀÄªÀÄzÀ DAiÀÄÄPÀÛgÁzÀ ²æÃ zÁ¸ï
À̧ÆAiÀÄðªÀA² s̈ÁUÀªÀ»¹zÀÄÝ ¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ ¢£ÀUÀ¼À°è CªÀ±ÀåPÀªÁVvÀÄÛ.
À̧ÄªÀiÁgÀÄ MAzÀÆªÀgÉ UÀAmÉ £ÀqÉzÀ PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ°è ¢ªÁåAUÀgÀ

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉ §UÉÎ, ¸ÀgÀPÁgÀzÀ DzÉÃ±ÀzÀ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ
DAiÉÆÃd£É, ªÀiÁ¸Á±À£À, DgÉÊPÉzÁgÀjUÉ ªÀiÁ¸Á±À£À ®©ü¸ÀÄªÀ
ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁ»w, CjªÀÅ, ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß
¢ªÁåAUÀjUÉ ¤ÃqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ.

MnÖ£À°è £ÀªÀÄä ªÀÄÄAzÉ §ÈºÀvï À̧ªÁ®ÄUÀ¼ÉÃ EªÀÅUÀ¼ÀÄ.
MAzÀÄPÀqÉ ¸ÀÄ¸ÀfÓvÀªÁUÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ ¥ÀÅ£À±ÉÑÃvÀ£À PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ
À̧gÀPÁgÀPÉÌ À̧°ȩ̀ À̈ ÉÃQgÀÄªÀ ªÀÄ£À«UÀ¼ÀÄ. E£ÉÆßAzÉqÉ DzÉÃ±ÀUÀ¼À

C£ÀÄµÁ×£ÀUÀ¼ÀÄ. ¥ÀæAiÀÄvÀß ¤gÀAvÀgÀ«zÉ. ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉAiÉÆA¢UÉ
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀ C s̈Áå À̧«zÉ. s̈ÀUÀªÀAvÀ£À PÀÈ¥É É̈ÃPÀÄ CµÉÖÃ.

MnÖ£À°è ¸ÉÃªÁ »Ã ¥ÀgÀªÉÆÃ zsÀªÀÄðB
EwÃ vÀªÀÄäªÀ, PÉ. «£ÁAiÀÄPÀ gÁªï
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Abled does not mean enabled. Disabled does not mean less abled

Ȩ́ÃªÁ s̈ÁgÀw Ȩ́ÃªÁzsÁªÀÄ, ºÁ À̧£À f É̄è EzÀgÀ D±ÀæAiÀÄzÀ°è
gÁfÃªï DAiÀÄÄªÉÃðzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæ ºÁ À̧£À, C Ȩ́ÆÃ¹AiÉÄÃµÀ£ï D¥sï ¦Ã¥À̄ ï «xï

r¸É©°n ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ EªÀÅUÀ¼À ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è ¨É£ÀÄßºÀÄj
C¥ÀWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀªÀjUÉ 25£ÉÃ ªÀ̧ ÀwAiÀÄÄvÀ GavÀ DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á À̧uÉ,
eÁUÀÈw²©gÀ ºÁUÀÆ UÁ°PÀÄað eÁxÁ ²©gÀzÀ GzÁÏl£Á
À̧ªÀiÁgÀA s̈ÀªÀÅ dÆ£ï 20 gÀAzÀÄ gÁfÃªï DAiÀÄÄªÉÃðzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ

ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæ ºÁ À̧£ÀzÀ°è £ÀqÉ¬ÄvÀÄ.
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ºÁ À̧£ÀzÀ f¯Áè CAUÀ«PÀ®gÀ PÀ̄ ÁåuÁ¢üPÁj

²æÃªÀÄw C£ÀÄ¥ÀªÀiÁ PÉ.Dgï.gÀªÀgÀÄ GzÁÏn¹, ̧ ÉÃªÁ s̈ÁgÀw ªÀw¬ÄAzÀ
¤ÃrzÀÝ ªÀÄ£À«AiÀÄ£ÀÄß ¹éÃPÀj¹ ¨É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀPÉÌ M¼ÀUÁzÀ
¢ªÁåAUÀjUÉ ªÀiÁ¸Á À̧£À gÀÆ. 5000 ºÁUÀÆ DgÉÊPÉzÁgÀjUÉ s̈ÀvÉå
¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ CwÃ ²ÃWÀæªÁV  DAiÀÄÄPÀÛgÀ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀÄªÀ
dªÁ¨ÁÝjAi ÀÄ£ ÀÄ ß v ÉU Éz ÀÄP ÉÆ¼ÀÄ îv É ÛÃ£ É JAzÀÄ GzÁÏlPÀg À
£ÀÄrUÀ¼À£ÁßrzÀgÀÄ.

ºÁ¸À£ÀzÀ f¯Áè ±À¸ÀÛæaQvÀìPÀgÁzÀ qÁ| ¯ÉÆÃPÉÃ±ï JZï.¹.
ªÀiÁvÀ£Ár, f É̄èAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «PÀ®ZÉÃ£ÀgÁzÀgÀÄ E¯ÁSÉUÉ ºÉÆÃV
À̧ÄvÀÛ̈ ÉÃPÁV®è, ¤ªÀÄUÉ vÀéjvÀªÁV UDID PÁqïð ªÀiÁqÀÄªÀ dªÁ¨ÁÝj

£À£ÀßzÀÄ. £À£Àß §½ §¤ß JA§ D±Áé À̧£É ¤ÃrzÀgÀÄ.
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ̧ ÉÃªÁ s̈ÁgÀw PÀ£ÁårAiÀÄ, PÁAiÀÄðzÀ²ð ̈ Á®PÀÈµÀÚ

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ CzsÀåPÀëvÉ ªÀ»¹zÀÝgÀÄ. ºÁ¸À£À f¯ÉèAiÀÄ gÁfÃªï
DAiÀÄÄªÉÃðzÀ ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄzÀ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÁzÀ qÁ. J¸ï.J.
¤w£ï, É̈AUÀ¼ÀÆj£À J.¦.r. À̧A Ȩ́ÜAiÀÄ °Ãqï ¦ü¹AiÉÆÃxÉgÀ¦¸ïÖ
qÁ| ±ÁgÉÆÃ£ï ªÀiÁåyªï, ̧ ÉÃªÁ s̈ÁgÀwAiÀÄ ̧ À®ºÁ ªÀÄAqÀ½ ̧ ÀzÀ̧ ÀågÁzÀ
qÁ| J. dAiÀÄPÀÄªÀiÁgï ±ÉnÖ, ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ.

f¯Áè CAUÀ«PÀ® PÀ̄ ÁåuÁ¢üPÁj wAUÀ¼À ªÀiÁ¸Á±À£À ºÉaÑ À̧ÄªÀ

§UÉÎ, DgÉÊPÉzÁgÀjUÉ ̈ sÀvÉå ¤ÃqÀÄªÀ §UÉÎ, «PÀ®ZÉÃvÀ£ÀjUÉ ZÉÊvÀ£Àå UÁ°
PÀÄað ¤ÃqÀÄªÀAvÉ J¯Áè ¥sÀ̄ Á£ÀÄ s̈À«UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA Ȩ́ÜAiÀÄ ªÀw¬ÄAzÀ
ªÀÄ£À« À̧°ȩ̀ À̄ Á¬ÄvÀÄ. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæ, À̧ªÀÄÄzÁAiÀÄ
DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæ, vÁ®ÆPÀÄ DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæUÀ½AzÀ «PÀ®ZÉÃvÀ£ÀjUÉ
GavÀªÁV ªÉÄrPÀ̄ ï Qmï, Ȩ́̄ ïáPÉÃgï Qmï ¤ÃqÀÄªÀAvÉ f¯Áè
±À̧ ÀÛçaQvÀìPÀjUÉ ªÀÄ£À« ̧ À°ȩ̀ À̄ Á¬ÄvÀÄ.

²©gÀzÀ°è £ÀÆågÉÆÃ®f¸ïÖ À̧ªÀiÁ É̄ÆÃZÀ£É, DxÉÆÃð¥ÉrPï
ªÉÊzÀågÀ ̧ ÀªÀiÁ É̄ÆÃZÀ£É, PÀtÂÚ£À vÀ¥Á À̧uÉ, ºÀ°è£À vÀ¥Á À̧uÉ, C¥ÉÇØÃªÀÄß¯ï
¸ÁÌöå¤AUï, d£ÀgÀ̄ ï ªÉÊzÀå (physician) jAzÀ À̧ªÀiÁ É̄ÆÃZÀ£É,
¦ü¹AiÉÆÃxÉgÀ¦¸ïÖ¤AzÀ C¹ Ȩ́ÖAmï ªÀÄvÀÄÛ ¦ü¹AiÉÆÃxÉgÀ¦UÀ¼À §UÉÎ
vÀgÀ̈ ÉÃw ªÀiÁqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ.

MRW ªÀÄvÀÄÛ ¥sÀ̄ Á£ÀÄ s̈À«UÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ̧ ÀPÁðgÀ¢AzÀ ¹UÀ̈ ÉÃPÁzÀ
¸Ë® s̈ÀåUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄÄSÁªÀÄÄT ZÀZÉð ªÀiÁqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ. VRW UÀ½UÉ
É̈£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ ¢ªÁåAUÀgÀ UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ

CjªÀÅ ªÀÄÆr À̧̄ Á¬ÄvÀÄ. UÁ°PÀÄað PË±À®å, MvÀÛqÀUÁAiÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ
««zsÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ¸ÁªÀÄxÀåð C©üªÀÈ¢Þ PÁAiÀiÁðUÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ
ªÀÄ°Ö¥sÉÊè¤AzÀ «PÀ®ZÉÃvÀ£À Ȩ́ßÃ» ªÀ̧ ÀÛæUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ
ªÀiÁ»w, ºÁUÉÃ UDID £ÉÆÃAzÁªÀuÉ ªÀiÁqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ.

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è APD ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ EªÀgÀÄ ¤ÃrzÀAvÀºÀ
UÁ°PÀÄaðAiÀÄ£ÀÄß zÉÃªÀ ¹. ªÀÄÄUÉÃgÀ À̧PÀ̄ ÉÃ±À¥ÀÅgÀ EªÀjUÉ ºÁ À̧£À
f É̄èAiÀÄ ±À̧ ÀÛçaQvÀìPÀgÁzÀ qÁ| É̄ÆÃPÉÃ±ï ºÉZï.¹. ºÀ̧ ÁÛAvÀj¹zÀgÀÄ.
MlÄÖ  14 ªÀÄA¢ ²©gÁyðUÀ¼ÀÄ ²©gÀzÀ°è ¥Á É̄ÆÎArzÀÝgÀÄ.

aPÀÌªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ - ºÁ À̧£À f É̄èAiÀÄ PÉëÃvÀæ À̧AAiÉÆÃdPÀgÁzÀ
£ÁUÁdÄð£ï ¸ÁéUÀw¹, Ȩ́ÃªÁ s̈ÁgÀw PÀ£Áår »jAiÀÄ ¥Àæ§AzsÀPÀgÁzÀ
ZÀgÀuï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¤gÀÆ¦¹, GqÀÄ¦ - GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ PÉëÃvÀæ
À̧AAiÉÆÃdPÀgÁzÀ ±À±ÁAvï zsÀ£ÀåªÁzÀ«vÀÛgÀÄ.

ºÁ À̧£ÀzÀ°è  25£ÉÃ GavÀ DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á À̧uÉ, eÁUÀÈw ²©gÀ

14 ªÀÄA¢ ²©gÁyðUÀ¼ÀÄ ²©gÀzÀ°è s̈ÁV
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É̈£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀªÀjUÉ 25 £ÉÃ GavÀ DgÉÆÃUÀå
vÀ¥Á¸ÀuÉ, eÁUÀÈw ²©gÀzÀ°è UÁ°PÀÄað eÁxÁªÀ£ÀÄß ºÀ«Ää
PÉÆ¼Àî̄ ÁVvÀÄÛ.

d£À¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÉ ¨É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀzÀ §UÉÎ CjªÀÅ
ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ºÁUÉÃ ¨É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ
¢ªÁåAUÀgÀ£ÀÄß ªÀÄÄRåªÁ»¤UÉ PÀgÉvÀgÀÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ dÆ£ï
22 gÀAzÀÄ gÁfÃªï DAiÀÄÄªÉÃðzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæ ºÁ À̧£ÀzÀ°è UÁ°PÀÄað eÁxÁªÀ£ÀÄß
£ÀqȨ́ À̄ Á¬ÄvÀÄ.

F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ²æÃ ªÀÄÄgÀ½ÃzsÀgÀ ¦.PÉ. ¥ÉÇ°Ã¸ï
G¥Á¢üÃPÀëPÀgÀÄ, ºÁ À̧£À EªÀgÀÄ ºÀ¹gÀÄ ¤±Á£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹
eÁxÁPÉÌ ZÁ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÀgÀÄ. ªÀÄºÁgÁd GzÁå£ÀªÀ£ÀzÀ
ªÀÄÄA¨sÁUÀ¢AzÀ ¥ÁægÀA©ü¹ Dgï.¹.gÀ¸ÉÛ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ¸ÁV
J£ï.Dgï. gÀ̧ ÉÛ vÀ£ÀPÀ eÁxÁªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ. MlÄÖ 13
ªÀÄA¢ ¨É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀ PÉÆÌ¼ÀUÁzÀ ¢ªÁåAUÀgÉÆA¢UÉ,
Ȩ́ÃªÁ s̈ÁgÀw ¹§âA¢ªÀUÀð ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ̧ ÉÃjzÀAvÉ 80

ªÀÄA¢ eÁxÁzÀ°è ̈ sÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ.

É̈£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¤ªÀðºÀuÉ §UÉÎ CjªÀÅ
¨É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀªÀjUÁV GavÀ DgÉÆÃUÀå

vÀ¥Á¸ÀuÉ, eÁUÀÈw ²©gÀ ºÁUÀÆ UÁ°PÀÄað eÁxÁzÀ eÉÆvÉUÉ 2
PÁ¯ÉÃfUÉ ¨sÉÃn¤Ãr ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 100  ªÀÄA¢ «zÁåyðUÀ½UÉ
É̈£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¤ªÀðºÀuÉ §UÉÎ ªÀiÁ»w

¤ÃqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ.
ºÁ¸À£À f¯ÉèAiÀÄ gÁfÃªï PÁ¯ÉÃeï ¥sÁªÀÄð¹UÉ »jAiÀÄ

¥Àæ§AzsÀPÀgÁzÀ ZÀgÀuï ºÁUÀÆ GqÀÄ¦ - GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ PÉëÃvÀæ
À̧AAiÉÆÃdPÀgÁzÀ ±À±ÁAvï s̈ÉÃn ¤Ãr É̈£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀ

ºÁUÀÆ CzÀgÀ ¤ªÀðºÀuÉ §UÉÎ 26 «zÁåyðUÀ½UÉ CjªÀÅ
ªÀÄÆr¹zÀgÀÄ.

gÁfÃªï DAiÀÄÄªÉÃðzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄºÁ «zÁå®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæ, ºÁ À̧£À PÁ É̄ÃfUÉ »jAiÀÄ ¥Àæ§AzsÀPÀgÁzÀ

ZÀgÀuï ºÁUÀÆ É̈£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À
DåAmÉÆÃ¤ ¨sÉÃn ¤Ãr 74 «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀiÁ»w EvÀÛgÀÄ.

ºÁ À̧£À f É̄èAiÀÄ°è UÁ°PÀÄað eÁxÁ
£Á£ÀÄ ºÀjÃ±ï PÀÄªÀiÁgï, ªÀÄÆ®vÀB É̈¼ÀÛAUÀr vÁ®ÆPÀÄ À̧ªÀtÆgÀÄ

UÁæªÀÄzÀ zÀQëtPÀ£ÀßqÀ f É̄èAiÀÄªÀ£ÀÄ. £Á£ÀÄ ̈ ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è GzÉÆåÃUÀzÀ°èzÀÄÝ
15-5-2018 HjUÉ §AzÀÄ ªÀÄgÀ½ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ PÀÄtÂUÀ̄ ï- £É®ªÀÄAUÀ®
zÀ ºÀwÛgÀ £ÀqÉzÀ JgÀqÀÄ §¸ÀÄìUÀ¼À CªÀWÀqÀzÀ°è ¨É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀ
PÉÆÌ¼ÀUÁVgÀÄvÀÛzÉ. DªÉÄÃ É̄ ¥ÀæxÀªÀÄaQvÉì ªÀÄvÀÄÛ À̧dðjAiÀÄ£ÀÄß £ÁgÁAiÀÄt
ºÀÈzÀAiÀiÁ®AiÀÄ, ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ E°è ªÀiÁqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ. ¥ÀÅ£À±ÉÑÃvÀ£ÀªÀ£ÀÄß Sukino
healthcare HSR layout C°è ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ¼À PÁ® ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¦ü¹AiÉÆÃxÉgÀ¦ ªÀiÁr¹PÉÆAqÀÄ MAzÀÄ ªÀµÀð PÀ¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ
£À£Àß À̧A§A¢üPÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ¢AzÀ ²æÃ «£ÁAiÀÄPÀ À̧gïgÀªÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ DV
qÁ.UÀuÉÃ±ïgÀªÀgÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ £Á£ÀÄ 8-4-2024 gÀAzÀÄ Ȩ́ÃªÁzsÁªÀÄPÉÌ
¥ÀÅ£À±ÉÑÃvÀ£ÀPÉÌ §A¢gÀÄvÉÛÃ£É.

£Á£ÀÄ Ȩ́ÃªÁzsÁªÀÄPÉÌ §gÀÄªÁUÀ £À£ÀUÉ wheelchair shifting, sit-
ting balance J®è E¢ÝgÀ°®è. ªÀiÁªÀÄÆ° DV ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
upperlimb strength ̧ Àé®à EvÀÄÛ. E°è §AzÀªÉÄÃ É̄ AiÀiÁªÀ vÀgÀºÀ ªÁåAiÀÄªÀÄ
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JµÀÄÖ ¨Áj ºÉÃUÉ ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ
CjªÁ¬ÄvÀÄ. E°è §AzÀ ªÉÄÃ É̄ fÃªÀ£ÀzÀ ªÀÄÄA¢£À UÀÄj ªÀÄvÀÄÛ ̧ Á¢ü̧ ÀÄªÀ
bÀ® §AvÀÄ JA§ÄzÀÄ RÄ¶AiÀÄ «ZÁgÀªÁVzÉ. ̧ ÉÃªÁzsÁªÀÄzÀ°è ªÀiÁqÀÄªÀ
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ, À̧ªÀÄAiÀÄ, AiÉÆÃUÀ, s̈ÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄAvÀºÀ Ȩ́ÃªÉUÀ¼ÀÄ
£ÀªÀÄä D É̄ÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ̈ ÉÃgÉPÀqÉUÉ ºÉÆÃUÀzÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä°è §gÀÄªÀAvÀºÀ
PÉlÖ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß zÀÆgÀ ªÀiÁrvÀÄ. «£ÁAiÀÄPÀ ¸Àgï CªÁUÀªÁUÀ
Ȩ́ÃªÁzsÁªÀÄPÉÌ ̈ sÉÃn¤Ãr §zÀÄQUÉ ̈ ÉÃPÁzÀ CxÀð¥ÀÇtðªÁzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ,

ªÀÄÄA¢£À UÀÄj ºÁUÀÆ C¥ÀWÁvÀzÀ £ÀAvÀgÀ DUÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À §UÉÎ
À̧A¥ÀÇtðªÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ̈ É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀ DzÀªÀgÀÄ

§zÀÄPÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ PÀnÖPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀÄ ¥ÀÇwð CjªÁVzÉ.
À̧ºÀPÀj¹zÀ J®èjUÀÆ ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è E£ÀßµÀÄÖ

À̧ªÀiÁd Ȩ́ÃªÉ ºÁUÀÆ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¥sÀ̄ Á£ÀÄ s̈À«UÀ½UÉ zÁj¢Ã¥ÀªÁUÀ° JAzÀÄ
D²¸ÀÄvÉÛÃ£É.

Special thank you for Vinayak sir,  Dr Ganesh and all team
for your valuable support and guidance for my future plan and
goals. Thank you for your hospitality and support again

Ew vÀªÀÄä «±Áé¹, ºÀjÃ±ï PÀÄªÀiÁgï

Ȩ́ÃªÁzsÁªÀÄzÀ°è ¥ÀÅ£À±ÉÑÃvÀ£ÀUÉÆAqÀ À̧¤ªÁ¹UÀ¼À C¤¹PÉ
gÁfÃªï ¥sÁªÀÄð¹ PÁ É̄ÃdÄ, ºÁ À̧£À gÁfÃªï DAiÀÄÄªÉÃðzÀ PÁ É̄ÃdÄ, ºÁ À̧£À
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ªÀ̧ ÀÄÛ gÀÆ¥ÀzÀ°è zÉÃtÂUÉ ¤ÃrzÀ zÁ¤UÀ¼ÀÄ
GfgÉ ºÀªÀåPÀ ªÀ®AiÀÄ, GfgÉ

zÉÃtÂUÉ ¤ÃrzÀ ̧ ÀAWÀ ̧ ÀA Ȩ́ÜUÀ¼ÀÄ
UÀÄqï É̈Ê É̄¥ÉÇæ¹, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ
D¢±ÀPÁÛåvÀäPÀ ²æÃ C£Àß¥ÀÇuÉÃð±Àéj zÉÃªÀ̧ ÁÜ£ÀzÀ gÀPÀëuÁ ¥ÀæwµÁ×£À,
²æÃ PÉëÃvÀæ ºÉÆgÀ£ÁqÀÄ
¸Àétð ¸ÀAfÃ«¤ ¸ÉÃªÁlæ̧ ïÖ(j), ªÀÄqÀªÀÅ

¸ÉÃªÁ¨sÁgÀw (j.),
PÀ£Áår D±ÀæAiÀÄzÀ°è ²æÃ
zÀÄUÁðªÀiÁvÀÈ ªÀÄAqÀ½
PÀ£Áår ªÀÄvÀÄÛ É̈¼ÀÛAUÀr
vÁ®ÆPÀÄ ªÀÄ»¼Á ¸ÀºÀPÁgÀ ¸ÀAWÀ (¤), GfgÉ EªÀÅUÀ¼À
À̧ºÀ̈ sÁVvÀézÀ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÁV 27£ÉÃ GavÀ mÉÊ®jAUï vÀgÀ̈ ÉÃw

²©gÀzÀ GzÁÏl£Á ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀªÀÅ dÆ£ï 20 gÀAzÀÄ £ÁAiÀÄð
CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è £ÀqÉ¬ÄvÀÄ.

É̈¼ÀÛAUÀr vÁ®ÆQ£À ¸ÁÜ¤PÀ À̧AWÀzÀ s̈Àd£Á vÀAqÀ CzsÀåPÉë
gÀªÀiÁå.J¸ï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß GzÁÏn¹, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ²PÀët
CvÀåUÀvÀå CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ À̧é-GzÉÆåÃUÀ vÀgÀ̈ ÉÃw
¥ÀqÉzÀÄ, ̧ ÁéªÀ®A©AiÀiÁV fÃªÀ£À £ÀqÉ¹zÁUÀ, ªÀÄ»¼Á ̧ À§°ÃPÀgÀtPÉÌ
¤dªÁzÀ CxÀð ¤ÃrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ GzÁÏlPÀgÀ £ÀÄr
UÀ¼À£ÁßrzÀgÀÄ.

Ȩ́ÃªÁ s̈ÁgÀwAiÀÄ ªÀÄ»¼Á É̄ÊAVPÀ  QgÀÄPÀÄ¼À vÀqÉUÀlÄÖ«PÉ
À̧«Äw CzsÀåPÉë PÉ. ªÀ̧ ÀAw UËqÀ ªÀiÁvÀ£Ár, MAzÀÄ wAUÀ¼À

CªÀ¢üAiÀÄ°è PÀ¤µÀ× gÀ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀÆrzÁgÀ ºÉÆ°AiÀÄ®Ä ²©gÀzÀ°è
vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÁ®WÀlÖzÀ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ
¸ÁéªÀ®A© fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqȨ́ ÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀåªÉAzÀÄ w½¹zÀgÀÄ.

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ²æÃ zÀÄUÁðªÀiÁvÀÈ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ CzsÀåPÀëgÁzÀ
±ÁAvÁ ¦. ±ÉnÖ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ CzsÀåPÀëvÉ ªÀ»¹zÀÝgÀÄ.  ²æÃ zÀÄUÁð
ªÀiÁvÀÈ ªÀÄAqÀ½ PÀ£ÁårAiÀÄ ReÁAa §©vÁ, À̧zÀ̧ Éå À̧ÄªÀÄw,
mÉÊ®jAUï vÀgÀ̈ ÉÃvÀÄzÁgÀgÁzÀ gÀ²ä, £ÁAiÀÄð CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ
PÁAiÀÄðPÀvÉð eÁ£ÀQ,   ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ.

Ȩ́ÃªÁ s̈ÁgÀw PÀ£ÁårAiÀÄ CzsÀåPÉë ºÁUÀÆ É̈¼ÀÛAUÀr vÁ®ÆPÀÄ
ªÀÄ»¼Á ¸ÀºÀPÁj ¸ÀAWÀ EzÀgÀ ¹EM ¸ÀétðUËj ¥Áæ̧ ÁÛ«PÀ
£ÀÄrUÀ¼À£Áßr,  Ȩ́ÃªÁ s̈ÁgÀw PÀ£ÁårAiÀÄ CPËAmÉAmï CPÀëvÁ
¸ÁéUÀw¹, qÁPÀÄåªÉÄAmÉÃ±À£ï, ªÀiÁ¤ljAUï ªÀÄvÀÄÛ EªÀ®ÆånAUï
À̧AAiÉÆÃdPÀgÀÄ ̧ ÀÄªÀÄ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¤gÀÆ¦¹, zsÀ£ÀåªÁzÀ«vÀÛgÀÄ.
MlÄÖ  23  ªÀÄA¢  ²©gÁyðUÀ¼ÀÄ  PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è

¥Á É̄ÆÎArzÀÝgÀÄ.

£ÁAiÀÄðzÀ°è GavÀ mÉÊ®jAUï vÀgÀ̈ ÉÃw ²©gÀ

ªÀÄºÀ¤ÃAiÀÄ zÁ¤UÀ¼ÀÄ
²æÃ ¨Á®PÀÈµÀÚ, PÉÆPÀÌqÀ
²æÃªÀÄw ªÀÄªÀÄvÁ «±Àé£Áxï, USA
²æÃ UÀÄgÀÄ¥Àæ̧ Ázï n., É̈¼ÀÛAUÀr
²æÃ ªÉÆÃºÀ£ï J¸ï, ¤qÉè
²æÃ § À̧ªÀgÁdÄ, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ
²æÃ JZï. vÀÄµÁgï, ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ
²æÃ ªÉAPÀmÉÃ±ï JZï, ºÁ À̧£À
²æÃªÀÄw ªÀ̧ ÀAw Dgï. UÀÄrUÁgï, PÀ£Áår
²æÃ ZÉÊvÉæÃ±ï ¹.J¸ï., É̈¼ÀÛAUÀr
²æÃ CªÀÄgÀ£ÁxÀ r.©, vÀÄªÀÄPÀÆgÀÄ
²æÃ PÀApÃgÀªÀ, £ÀªÀvÉ
²æÃ ZÀAzÀæ±ÉÃRgï UËqÀ, É̈¼ÀÛAUÀr
²æÃ ªÀÄAdÄ£Áxï ²æÃ ¹. gÁdÄ
PÀÄ| Ȩ́ßÃºÀ ²æÃ CQ¯ÉÃ±ï
¸ËªÀÄå ¸Á¬Ä ¨ÉÃPÀj, GfgÉ d¸ïÖ ¨ÉÃPï, GfgÉ

Ȩ́ÃªÁ¤¢ü zÁ¤UÀ¼ÀÄ
²æÃ «£ÁAiÀÄPÀ gÁªï, PÀ£Áår
PÀÄ. À̧AvÀÈ¦Û Dgï. ¥sÀqÉÌ, É̈¼ÀÛAUÀr
²æÃ gÁeÉÃ±ï Dgï. ¥sÀqÉÌ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
²æÃ ªÀÄzsÀégÁeï JA.f, zsÀªÀÄð À̧Ü¼À
ªÉ¯Éémï mÁææªÉ¯ïì ¥ÉæöÊªÉÃmï °«ÄmÉqï, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
ªÀiÁ¸ÀÖgï CzÉéöÊvï ¥ÉÊ, PÀ£Áår
qÁ. gÁªÀÄPÀÈµÀÚ s̈Àmï f.J£ï, PÀ£Áår
²æÃ PÉ. gÁWÀªÉÃAzÀæ ±Á¹Ûæ, zsÀªÀÄð À̧Ü¼À
²æÃ ¥ÀÅgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀÄ r.J., zsÀªÀÄð À̧Ü¼À
²æÃ PÉ. ¥ÀÅgÀAzÀgÀ gÁªï, zsÀªÀÄð À̧Ü¼À
²æÃªÀÄw dAiÀÄAw ¥ÀÅgÀAzÀgÀ, zsÀªÀÄð À̧Ü¼À
²æÃ ¨Á®PÀÈµÀÚ gÁªï PÉ., PÀ£Áår
²æÃªÀÄw À̧«vÁ JA. gÁªï, PÀ£Áår
²æÃ PÉ. À̧ÆAiÀÄð£ÁgÁAiÀÄt gÁªï, zsÀªÀÄð À̧Ü¼À
²æÃ ªÀÄzsÀégÁeï ªÀÄÆwð ¦. GqÀÄ¦
²æÃ C«£Á±ï ±ÉnÖ, zsÀªÀÄð À̧Ü¼À
²æÃ ©. gÁªÀiïzÁ¸ï s̈ÀAqÁgïPÀgï
²æÃªÀÄw À̧«vÁ JA. gÁªï, PÀ£Áår
²æÃ gÀdvï PÀÄªÀiÁgï eÉ.r. ²æÃ ©. ¥ÀÄgÀAzÀgï, zsÀªÀÄð À̧Ü¼À
²æÃ ²æÃzsÀgÀ PÉ.«, GfgÉ ²æÃ ªÀÄzsÀÄ À̧ÆzÀ£À, GfgÉ
²æÃªÀÄw §©vÁ, PÀ£Áår ²æÃ PÁwðPï PÉ., PÀ£Áår
²æÃ ²ªÀPÀÄªÀiÁgÀ, GfgÉ ²æÃ ¸ÀétðUËj, zsÀªÀÄð¸ÀÜ¼À
²æÃ ¸ÀAvÉÆÃµï PÉ., PÉÆPÀÌqÀ ²æÃ ¤w£ï, GfgÉ
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gÉÆÃlj PÀè̈ ï ̈ É¼ÀÛAUÀr £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è «ÃgÀPÉÃ À̧j ̈ É¼ÀÛAUÀr,
¥ÁæxÀ«ÄPÀ PÀÈ¶¥ÀwÛ£À À̧ºÀPÁj À̧AWÀ (¤.), zsÀªÀÄð À̧Ü¼À, J.eÉ.
§èqï¸ÉAlgï ªÀÄvÀÄÛ J.eÉ. ºÁ¹àl¯ï ºÁUÀÆ jÃ¸ÀZïð ¸ÉAlgï,
ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ EªÀÅUÀ¼À À̧ºÀ̈ sÁVvÀézÀ°è ªÀÄvÀÄÛ Ȩ́ÃªÁ s̈ÁgÀw (j.),
PÀ£Áår EzÀgÀ ̧ ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è 96£ÉÃ §ÈºÀvï gÀPÀÛzÁ£À ²©gÀªÀÅ
dÆ£ï 14 gÀAzÀÄ zsÀªÀÄð À̧Ü¼ÀzÀ Cl¯ï fÃ ̧ À̈ sÁ s̈ÀªÀ£ÀzÀ°è dgÀÄVvÀÄ.

gÉÆÃlj PÀè¨ï É̈¼ÀÛAUÀrAiÀÄ ¤AiÉÆÃfvÀ CzsÀåPÀëgÁzÀ gÉÆ|
¥ÀÇgÀ£ï ªÀªÀÄð GzÁÏn¹, gÀPÀÛzÀ vÀÄvÀÄð CªÀ±ÀåPÀvÉUÉ ºÉZÀÄÑ ̧ ÀàA¢ À̧®Ä
gÀPÀÛzÁ£À ²©gÀUÀ¼À DAiÉÆÃd£É ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀÄzÀÄ. £ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ gÀPÀÛzÁ£À
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÆqÀ§ºÀÄzÀÄ DzÀgÉ vÀÄvÀÄð gÀPÀÛ CªÀ±ÀåPÀvÉ
EgÀÄªÀ gÉÆÃVUÀ¼À aQvÉìUÉ gÀPÀÛ¥ÀÇgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÆqÀ®Ä
¸ÁzsÀå«®èªÉAzÀgÀÄ. M§â ªÀåQÛ gÀPÀÛzÁ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ £Á®ÄÌ
d£ÀgÀ §zÀÄQUÉ ̈ É¼ÀPÀÄ ZÉ°èzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ w½¹, PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ
±ÀÄ s̈ÀºÁgÉÊ¹zÀgÀÄ.

¥ÁæxÀ«ÄPÀ PÀÈ¶¥ÀwÛ£À À̧ºÀPÁj À̧AWÀ (¤.), zsÀªÀÄð À̧Ü¼ÀzÀ
CzsÀåPÀëgÁzÀ ¦æÃvÀªÀiï r. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ CzsÀåPÀëvÉ ªÀ»¹, ̧ ÉÃªÁ s̈ÁgÀw
(j.), PÀ£Áår À̧A Ȩ́Ü, «ÃgÀPÉÃ À̧j É̈¼ÀÛAUÀr DAiÉÆÃf À̧ÄwÛgÀÄªÀ
GvÀÛªÀÄ À̧ªÀiÁdªÀÄÄT ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ ¥Àæ±ÀA Ȩ́ ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀgÀÄ.
E£ÀÆß ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ gÀPÀÛzÁ£À ²©gÀUÀ¼ÀAvÀºÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ½UÉ
À̧AWÀzÀ À̧ºÀPÁgÀ ¤gÀAvÀgÀ«gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ w½¹zÀgÀÄ.

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ªÀÄÄRå CwyUÀ¼ÁV ²æÃPÉëÃvÀæ zsÀªÀÄð¸ÀÜ¼À
C£Àß¥ÀÇtð bÀvÀæzÀ ªÀiÁå£ÉÃdgï À̧Ä§æªÀÄtå ¥Àæ̧ Ázï ªÀiÁvÀ£Ár
zsÀªÀÄð À̧Ü¼ÀzÀ ¥ÀÇdå SÁªÀAzÀgÁzÀ qÁ| r. «ÃgÉÃAzÀæ ºÉUÀqÉAiÀÄªÀgÀÄ
ºÁUÀÆ ²æÃªÀÄw ºÉÃªÀiÁªÀw «. ºÉUÀqÉAiÀÄªÀgÀ ¤zÉÃð±À£ÀzÀAvÉ
²æÃPÉëÃvÀæ zsÀªÀÄð À̧Ü¼À UÁæªÀiÁ©üªÀÈ¢Þ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀªÀiÁd
ªÀÄÄT Ȩ́ÃªÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ¤gÀAvÀgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÉ JAzÀÄ
w½¹zÀgÀÄ.

ªÀÄAUÀ¼ÀÆj£À J.eÉ. §èqï Ȩ́Algï£À gÉÆÃUÀ±Á À̧Ûæ « s̈ÁUÀzÀ
¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ gÀPÀÛ¤¢ü « s̈ÁUÀzÀ ªÀÄÄRå̧ ÀÜgÁzÀ qÁ. CgÀ«AzÀ
¦. ªÀiÁvÀ£Ár, G½zÀ f É̄èAiÀÄªÀjUÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ, zÀQëtPÀ£ÀßqÀ

f É̄èAiÀÄªÀjUÉ gÀPÀÛzÁ£ÀzÀ §UÉÎ eÁUÀÈw EzÉ ªÀÄvÀÄÛ E°è£À gÀPÀÛzÁ£À
²©gÀUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ gÀPÀÛzÁ¤UÀ¼ÀÄ s̈ÁUÀªÀ» À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ À̧AvÀ̧ ÀzÀ
«µÀAiÀÄªÁVzÉ. «±Àé gÀPÀÛzÁ¤UÀ¼À ¢£ÁZÀgÀuÉ ºÁUÀÆ gÀPÀÛzÁ£ÀzÀ
ªÀÄºÀvÀézÀ §UÉÎ ªÀiÁ»w ¤ÃrzÀgÀÄ.

«±Àé gÀPÀÛzÁ¤UÀ¼À ¢£ÁZÀgÀuÉ ¥ÀæAiÀÄÄPÀÛ FªÀgÉUÉ 51 ¨Áj
gÀPÀÛzÁ£À ªÀiÁrzÀ GfgÉAiÀÄ ¥ÀæUÀw¥ÀgÀ PÀÈ¶PÀ F±ÀégÀ ̈ sÀmï CvÁÛeÉ
ºÁUÀÆ 52 ̈ Áj gÀPÀÛzÁ£À ªÀiÁrzÀ ¥ÀÅgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀÄ UËqÀ PÉÆPÀÌqÀ,
É̈¼ÀÛAUÀr vÁ®ÆQ£ÁzÀåAvÀ 75PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ gÀPÀÛzÁ£À ²©gÀPÉÌ ̧ ÀAWÀ-
À̧A Ȩ́ÜUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAWÀn¹, ²©gÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¹zÀ ºÁUÀÆ vÀÄvÀÄð

gÀPÀÛzÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ²æÃzsÀgï PÉ. «. GfgÉ, vÁ®ÆQ£À°è
CwºÉZÀÄÑ gÀPÀÛzÁ£À ²©gÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¹gÀÄªÀ «ÃgÀPÉÃ À̧j ̈ É¼ÀÛAUÀr
ºÁUÀÆ ²ªÁf ¨ÁAiÀiïì D¥sï UÀÆæ¥ï, PÉÆPÀÌqÀ EªÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß
UËgÀ«¹, ̧ À£Áä¤ À̧̄ Á¬ÄvÀÄ.

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è, ̧ ÉÃªÁ s̈ÁgÀwAiÀÄ DgÉÆÃUÀåªÀiï ¥ÀæªÀÄÄRgÁzÀ
²æÃzsÀgï PÉ.«. GfgÉ, «ÃgÀPÉÃ À̧j ̈ É¼ÀÛAUÀrAiÀÄ ̧ ÀzÀ̧ ÀågÁzÀ ̧ ÀÄzsÁPÀgï
zsÀªÀÄð À̧Ü¼À, Ȩ́ÃªÁ s̈ÁgÀwAiÀÄ À̧®ºÁªÀÄAqÀ½ À̧zÀ̧ ÀågÁzÀ gÀdvï
gÁªï EªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è G¥À¹vÀjzÀÝgÀÄ.

Ȩ́ÃªÁ s̈ÁgÀwAiÀÄ ¤AiÉÆÃfvÀ qÁPÀÄåªÉÄAmÉÃ±À£ï, ªÀiÁ¤ljAUï
ªÀÄvÀÄÛ EªÀ®ÆånAUï PÉÆÃ-Drð£ÉÃlgï ¸ÀÄªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ
¤gÀÆ¦¹, DgÉÆÃUÀå ¥ÀæªÀÄÄRgÁzÀ ²æÃzsÀgï PÉ.«. GfgÉ
¥Àæ̧ ÁÛªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ ̧ ÁéUÀw¹, ̧ À®ºÁ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ ̧ ÀzÀ̧ ÀågÁzÀ gÀdvï
gÁªï zsÀ£ÀåªÁzÀ«vÀÛgÀÄ. F ²©gÀzÀ°è MlÄÖ 177 AiÀÄÄ¤mï gÀPÀÛªÀ£ÀÄß
À̧AUÀæ» À̧̄ Á¬ÄvÀÄ.

«±Àé gÀPÀÛzÁ¤UÀ¼À ¢£ÁZÀgÀuÉ ¥ÀæAiÀÄÄPÀÛ
zsÀªÀÄð À̧Ü¼ÀzÀ°è 96£ÉÃ §ÈºÀvï gÀPÀÛzÁ£À ²©gÀ

dÆ£ï wAUÀ¼À Ȩ́ÃªÁ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ
1. UÁ°PÀÄað «vÀgÀuÉ -  3
2. ªÀÄAZÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÁ¹UÉ -  1
3. Ȩ́̄ ïáPÉÃgï ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄrPÀ̄ ï Qmï - 24
4. ©¦ ªÀÄvÀÄÛ qÀAiÀiÁ©n¸ï Qmï -  2

I dont need easy, I just need possible
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Life would be tragic if it weren’t funny

vÀªÀÄä «±ÉÃµÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß «²µÀÖ jÃwAiÀÄ°è DZÀj¹ ªÀiÁzÀjAiÀiÁzÀªÀgÀÄ
Ȩ́ÃªÁzsÁªÀÄzÀ°è ¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¢ªÁåAUÀjUÉ MAzÀÄ ºÉÆwÛ£À HlPÁÌV zÉÃtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä «±ÉÃµÀ

¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¹ J®èjUÀÆ ªÀiÁzÀjAiÀiÁV¢ÝÃj. vÀªÀÄä F Ȩ́ÃªÁPÁAiÀÄðPÉÌ PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼ÀÄ...

²æÃ ¨Á®PÀÈµÀÚ, £ÉÊ«ÄµÀ ²æÃªÀÄw ZÀAzÀ£ï ZÀªÀ£ï, ªÀÄÄA É̈Ê ²æÃ PÉ.J¸ï ªÀÄAdÄ£Áxï,
gÁªÀÄ£ÀUÀgÀ

²æÃ UÀuÉÃ±ï PÀ̄ ÉÊ, PÉÆPÀÌqÀ

²æÃ ¥ÀÅgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀÄ r.J
zsÀªÀÄð¸ÀÜ¼À

ªÀiÁ À̧Ögï Ȩ́ÆÃºÀA GqÀÄ¥À
É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ

²æÃ gÉÆÃ±À£ï É̈¼Àäuï

²æÃªÀÄw ªÀ̧ ÀAw Dgï.
UÀÄrUÁgï, PÀ£Áår

²æÃ ¥ÀªÀ£ï gÁeï ±ÉnÖ ªÀÄvÀÄÛ ²æÃªÀÄw s̈ÀªÀå ±ÉnÖ, ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ

²æÃªÀÄw ªÀ̧ ÀAw UËqÀ
zÉÆAqÉÆÃ É̄

GqÀÄ¦ f É̄èAiÀÄ°è £ÀqÉzÀ ‘d£À¸ÀàAzÀ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ'zÀ°è »AzÀÄ½zÀ ªÀUÀðzÀ
ªÉÆÃZÁð GqÀÄ¦ f¯Áè CzsÀåPÀë, PÉÆqÀªÀÇgÀÄ ªÁrð£À £ÀUÀgÀ¸À¨sÁ ¸ÀzÀ¸Àå ºÁUÀÆ
Ȩ́ÃªÁ s̈ÁgÀw PÀ£ÁårAiÀÄ ̧ À®ºÁ ̧ À«Äw ̧ ÀzÀ̧ ÀågÁzÀ PÉ. «dAiÀÄ PÉÆqÀªÀÇgÀÄ ̧ À̈ sÉAiÀÄ°è

ZÀað¹, DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§ PÀ¯Áåt ̧ ÉÃªÉUÀ¼À ¤zÉÃð±À£Á®AiÀÄzÀ ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
EzÀgÀ DzÉÃ±À 2011gÀ C£ÀéAiÀÄ ̈ É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ ¢ªÁåAUÀjUÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ
DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæ, vÁ®ÆPÀÄ DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæ ªÀÄvÀÄÛ
¸ÀgÀPÁj D¸ÀàvÉæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¹UÀ¨ÉÃPÁzÀ ¸É¯ïáPÉÃgï Qmï, ªÉÄrPÀ¯ï Qmï ºÁUÀÆ
EvÀgÉ CUÀvÀå ¸ÁzsÀ£À ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀÇtð jÃwAiÀÄ°è ¹UÀ¢gÀÄªÀ »£Àß¯ÉAiÀÄ°è
GqÀÄ¦ f É̄èAiÀÄ ¨É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ ¢ªÁåAUÀjUÉ DzÉÃ±ÀzÀ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ
PÁAiÀiÁð£ÀÄµÁ×£ÀªÁUÀÄªÀAvÉ GqÀÄ¦ f¯Áè¢üPÁj qÁ. PÉ. «zÁåPÀÄªÀiÁj ºÁUÀÆ
f¯Áè DgÉÆÃUÁå¢üPÁj qÁ. F±Àégï UÀqÁzïgÀªÀgÀÄUÀ¼À UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀAzÀÄ, DzÉÃ±ÀzÀ
¥Àæw ¸À°è¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

GqÀÄ¦ ‘d£À̧ ÀàAzÀ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ'zÀ°è r.¹, rJZïMUÉ ªÀÄ£À«
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D£ï É̄Ê£ï PÁAiÀÄðUÁgÀ
Ȩ́ÃªÁ À̧AUÀªÀÄ

Once you choose hope, anything’s possible

dÆ£ï wAUÀ¼À°è GavÀ ªÀÄvÀÄÛ
jAiÀiÁ¬Äw zÀgÀzÀ°è UÁ°PÀÄað «vÀgÀuÉ

dÆ£ï wAUÀ¼À ̧ ÉÃªÁ À̧AUÀªÀÄ D£ï É̄Ê£ï ªÀiÁ»w PÁAiÀÄðUÁgÀzÀ°è
À̧A¥À£ÀÆä® ªÀåQÛAiÀiÁV gÁdå DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ- PÀ£ÁðlPÀ, «PÀ®ZÉÃvÀ£À

ªÀåQÛUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÁ¬ÄzÉ ²æÃzÁ¸ï ¸ÀÆAiÀÄðªÀA²AiÀÄªÀgÀÄ
É̈£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ ¢ªÁåAUÀgÀ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́å ªÀÄvÀÄÛ ̧ Ë® s̈ÀåzÀ

§UÉÎ ªÀiÁ»w EvÀÛgÀÄ. PÁAiÀÄðUÁgÀzÀ°è MlÄÖ 102 ªÀÄA¢
s̈ÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ.

²æÃ «£ÀAiÀÄ
²gÀ¹

10£ÉÃ CAvÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ AiÉÆÃUÀ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ CAUÀªÁV
Ȩ́ÃªÁzsÁªÀÄ, ̈ É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀªÀgÀ ¥ÀÅ£À±ÉÑÃvÀ£À PÉÃAzÀæ

¸ËvÀqÀÌzÀ°è AiÉÆÃUÀvÀgÀ̈ ÉÃvÀÄzÁgÀgÁzÀ PÀÄ. ̈ sÁ¶tÂ, zsÀªÀÄð À̧Ü¼À
²©gÀªÀ£ÀÄß GzÁÏn¹, PÉÃAzÀæzÀ ¸À¤ªÁ¹UÀ½UÉ ºÁUÀÆ
DgÉÊPÉzÁgÀjUÉ, DgÉÆÃUÀåPÀgÀ fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è
AiÉÆÃUÀzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß w½¹,  ««zsÀ D À̧£ÀUÀ¼À AiÉÆÃUÁ s̈Áå̧ ÀªÀ£ÀÄß
£ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ.  ̧ ÀA Ȩ́ÜAiÀÄ ¥ÀgÀªÁV CªÀgÀ£ÀÄß UËgÀ«¹, ̧ À£Áä¤ À̧
¯Á¬ÄvÀÄ. F ̧ ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è ̧ ÉÃªÁ s̈ÁgÀwAiÀÄ C£ÀÄ À̧gÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ
ºÀtPÁ¸ÀÄ ªÀåªÀ¸ÁÜ¥ÀPÀ ªÉÆÃºÀ£ï J¸ï. ºÁUÀÆ ¥ÀÅ£À±ÉÑÃvÀ£À
PÉÃAzÀæzÀ ¦ü¹AiÉÆÃxÉgÀ¦¸ïÖ ̧ ÀÄgÀPÁë r.¦. G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ.

Ȩ́ÃªÁzsÁªÀÄzÀ°è AiÉÆÃUÀ
ªÀÄvÀÄÛ eÁUÀÈw PÁAiÀÄðUÁgÀ

²æÃ ¢£ÉÃ±ï gÉÊ, ¥ÀÅvÀÆÛgÀÄ ²æÃ ²æÃ¤ªÁ¸ï, ¥ÉgÀÄªÁeÉ
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DONATE & JOIN US IN OUR MISSION

Account Details

A/c Holder - M/s. Sevabharathi(R)
A/c No - 120000400920
IFS Code - CNRB0010246
Bank - Canara Bank,

  Dharmasthala Branch
A/c Type - Current Account

A/c Holder - M/s. Sevabharathi(R)
A/c No - 01682200072637
IFS Code - CNRB0010168
Bank - Canara Bank,

   Kokkada Branch

gÀÆ. 2000/- ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ MlÄÖ ¥sÀ̄ Á£ÀÄ s̈À«AiÀÄ
MAzÀÄ wAUÀ¼À ªÉÄrPÀ¯ï QmïUÀ½UÁV
À̧ºÀPÁgÀ.

gÀÆ. 6000/- ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ M§â ¥sÀ̄ Á£ÀÄ s̈À«AiÀÄ
MAzÀÄ wAUÀ¼À ¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£À aQvÉìUÁV
À̧ºÀPÁgÀ

gÀÆ. 4500/- ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥sÀ̄ Á£ÀÄ s̈À«AiÀÄ MAzÀÄ
wAUÀ¼À ¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£À aQvÉìAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀð
¥ÉÆÃµÀPÀjUÁV À̧ºÀPÁgÀ

gÀÆ. 3000/- ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÉÃªÁzsÁªÀÄzÀ°è
MAzÀÄ ºÉÆwÛ£À HmÉÆÃ¥ÀZÁgÀPÉÌ ̧ ÀºÀPÁgÀ

gÀÆ. 10000/- ¤ÃqÀÄªÀÅzÀg À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAi ÀÄ
s̈ÉÃnUÁV À̧ºÀPÁgÀ

gÀÆ. 15000/- ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ M§â ¥sÀ̄ Á£ÀÄ s̈À«UÀ½UÉ
MAzÀÄ UÁ°PÀÄaðAiÀÄ PÉÆqÀÄUÉ

gÀÆ. 10000/- ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ PÉÃAzÀæzÀ°è ºÀÄlÄÖ
ºÀ§âzÀ DZÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

À̧A Ȩ́ÜUÉ zÉÃtÂUÉ ªÀÄÆ®PÀ À̧ºÀPÁgÀ

vÁªÀÅ »ÃUÀÆ £ÀªÀÄä À̧A Ȩ́ÜAiÉÆA¢UÉ
PÉÊeÉÆÃr¸À§ºÀÄzÁVzÉ

We are put in situations to build our character… not destroy us

DgÉÆÃUÀåªÀiï : gÀPÀÛzÁ£À ²©gÀUÀ¼À DAiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ
DåA§Ä É̄£ïì Ȩ́ÃªÉUÀ¼ÀÄ.

¸À§°¤ : ªÀÄ»¼Á ¸ÁéªÀ®A§£ÀPÁÌV ªÀÈwÛ
vÀgÀ¨ÉÃw.

¸ÉÃªÁzsÁªÀÄ : É̈£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀUÉÆAqÀªÀjUÁV
¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£À PÉÃAzÀæ.

£ÀªÀÄä AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ
¸ÉÃªÁ¥ÀxÀ : ªÀiÁ¹PÀ F-£ÀÆå¸ï É̄lgï .

Ȩ́ÃªÁ À̧AUÀªÀÄ : ¨É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀUÉÆAqÀªÀjUÁV
D£ï É̄Ê£ï ªÀÄÆ®PÀ À̧A§A¢üvÀ vÀdÕjAzÀ
ªÀiÁ»w, vÀgÀ̈ ÉÃw ºÁUÀÆ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À.

DgÉÆÃUÀå ©AzÀÄ: ¥sÀ̄ Á£ÀÄ s̈À«UÀ½UÉ PÀ¤µÀ× zÀgÀzÀ°è
  Ȩ́̄ ïáPÉÃgï & ªÉÄrPÀ̄ ï QmïUÀ¼ÀÄ

¤ªÀÄVzÀÄ w½¢gÀ°

DPÀ¹äPÀªÁV ̈ É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀªÁzÀ°è C¥ÀWÁvÀPÉÌ
M¼ÀUÁzÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤°ȩ̀ ÀÄªÀÅzÁUÀ°, PÀÆj À̧ÄªÀÅzÁUÀ°
ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ, s̈ÁgÀªÁzÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À CrAiÀÄ°è ¹®ÄQ
zÀªÀgÀ£ÀÄß ªÉÄÃ¯É J¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ£ÀÄß
D À̧àvÉæUÉ ¸ÁV À̧ÄªÁUÀ C£ÀÄ À̧j À̧ÄªÀ vÀ¥ÀÅà «zsÁ£ÀUÀ½AzÀ
C¥ÀWÁvÀzÀ°è DzÀ vÉÆAzÀgÉVAvÀ ºÉZÀÄÑ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß

GAlÄªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ.
CzÀjAzÀ C¥ÀWÁvÀPÉÌ M¼ÀUÁzÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß

C¥ÀWÁvÀzÀ ̧ ÀÜ¼À¢AzÀ ̧ ÀªÀÄ£ÁAvÀgÀªÁV ªÀÄ®V¹ £ÀAvÀgÀ
ªÀÄgÀzÀºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¸ÁV À̧ÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀPÀët
D¸ÀàvÉæAiÀÄ ªÉÊzÀågÀ°è aQvÉì ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉZÀÄÑ
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÁUÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

C¥ÀWÁvÀªÁzÁUÀ vÀPÀëtzÀ ̧ Àj «zsÁ£À
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PÉ®ªÀÅ CqÉvÀqÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ £ÀA§¯ÁUÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ®Æè ¸ÀÆàwðzÁAiÀÄPÀªÁzÀ
ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÉÃ¤ À̧ÄvÀÛzÉ. ºËzÀÄ PÉ®ªÀÅ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ JzÀÄgÁV d¬Ä À̧®Ä
PÀµÀÖªÁVzÀÝgÀÆ vÀªÀÄä bÀ®ªÀ£ÀÄß ©qÀzÉ CzÉµÉÆÖÃ fÃªÀ£ÀzÀ ̈ ÁV®£ÀÄß
vÉgÉzÀ À̧ÆàwðzÁAiÀÄPÀ ªÀåQÛUÀ¼À PÀxÉUÀ½ªÉ.

CAvÀªÀgÀ°è ̈ É£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀUÉÆAqÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è K£ÁzÀgÀÆ
¸Á¢ü̧ À̈ ÉÃPÉA§ ¥ÀtvÉÆlÄÖ ªÀÄ£ÉªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃV CrPÉ ̧ ÀÄ°AiÀÄÄvÀÛ
vÀªÀÄä AiÀÄ±À¹ì£À fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁV À̧ÄwÛgÀÄªÀ É̈£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀ
PÉÆÌ¼ÀUÁzÀ ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ «lè EªÀgÀ AiÀÄ±ÉÆÃUÁxÉ ¤ªÀÄä ªÀÄÄA¢zÉ.

EªÀgÀÄ ªÀÄÆ®vÀB «lèzÀ ¤ªÁ¹AiÀiÁVzÀÄÝ dÆ£ï 9 -
1984gÀ°è d¤¹zÀgÀÄ. vÀAzÉ PÁAvÀÄ vÁ¬Ä À̧gÉÆÃeÁ EªÀjUÉ
M§â£ÉÃ ¥ÀÅvÀæ ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ «lè EªÀgÀ zsÀªÀÄð¥Àwß ºÁUÀÆ E§âgÀÄ
ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉ aPÀÌ PÀÄlÄA§zÀ°è ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß
¸ÁV À̧ÄwÛzÀÝgÀÄ. vÀ£Àß ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß «lèzÀ MPÉvÀÆÛj£À°è
ªÀÄÄV¹ £ÀAvÀgÀ ¥ÀzÀ« ¥ÀÇªÀð «lèzÀ°è vÀ£Àß »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ
²PÀëtªÀ£ÀÄß ªÀÄÄV¹zÀgÀÄ.  C£ÉÃPÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ vÀ£Àß
«zÁå̈ sÁå̧ ÀªÀ£ÀÄß 10£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ vÀ£ÀPÀ ªÀiÁr PÉ®ªÀÅ CqÉvÀqÉUÀ½AzÀ

vÀ£Àß «zÁå s̈Áå À̧ªÀ£ÀÄß ºÀvÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwUÉ ªÀÄÄV¹©lÖgÀÄ. fÃªÀ£ÀzÀ
§Ar ¸ÁV À̧̈ ÉÃPÉA§ ¤nÖ£À°è PÀÆ° PÉ® À̧ªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ vÀ£Àß
fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÁV À̧ÄwÛzÀÝgÀÄ. ̧ Àj À̧ÄªÀiÁgÀÄ 25 ªÀµÀðUÀ¼À vÀ£ÀPÀ F
PÉ® À̧zÀ°è vÀ£Àß£ÉßÃ vÁ£ÀÄ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. fÃªÀ£ÀzÀ°è PÀµÀÖ
J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À fÃªÀ£ÀªÀ£ÉßÃ §zÀ̄ Á¬Ä¹©qÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ
ºÉÃ½zÀgÀÄ vÀ¥ÁàUÀ̄ ÁgÀzÀÄ.

À̧ªÀÄ Ȩ́å EzÀÝªÀjUÉ AiÀiÁªÀvÀÆÛ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́å£ÉÃ JA§ ªÀiÁvÀÄ EzÉ.
vÀ£Àß aPÀÌ PÀÄlÄA§zÀ°è ̧ ÀÄAzÀgÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÁV À̧ÄwÛzÀÝ ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ
«lè J¦ǣ ï 24 - 2019 gÀAzÀÄ E½eÁgÀÄ eÁUÀzÀ°è £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ
ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝ ̧ ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è DAiÀÄvÀ¦à eÁj ©zÁÝUÀ vÀPÀët EªÀgÀ£ÀÄß
ªÀÄAUÀ¼ÀÆj£À ªÉ£ÁèPï D À̧àvÉæUÉ zÁR°¹zÀgÀÄ. ̈ É£ÀÄßªÀÄÆ¼ÉUÉ PÀ®Äè
vÁQzÀ ¥ÀjuÁªÀÄ¢AzÀ ªÉ£ÁèPï D À̧àvÉæAiÀÄ°è ±À̧ ÀÛæaQvÉì ªÀiÁqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ.
vÀzÀ£ÀAvÀgÀ ªÉÊzÀågÀÄ, ¤zsÁ£ÀªÁV ¤ÃªÀÅ UÀÄtªÀÄÄRgÁUÀÄwÛÃgÀ JA§
s̈ÀgÀªÀ̧ ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÀgÀÄ.

vÀ£Àß fÃªÀ£ÀzÀ° è̈ sÀgÀªÀ̧ É PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ fÃªÀ£À PÀ¼ÉAiÀÄÄwÛzÁÝUÀ
É̈£Éß®Ä¨ÁV ¤AvÀÄ ̈ ÉA§® ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀºÁAiÀÄ ¤ÃrzÀªÀgÀÄ PÀÄlÄA§

ªÀUÀðzÀªÀgÀÄ ºÁUÀÆ Hj£ÀªÀgÀÄ EAvÀºÀ ̧ ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ
zsÉÊAiÀÄðUÉqÀzÉ fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ s̈ÀgÀªÀ̧ É PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÀAvÉ EgÀ®Ä
£À£Àß vÀAzÉ, vÁ¬Ä ºÁUÀÆ zsÀªÀÄð¥Àwß £À£Àß ̈ É£Éß®Ä¨ÁV ¤AvÀgÀÄ.
»ÃUÉ 2019 gÀ°è K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ vÉÆÃZÀzÉ, zÁjPÁtzÁzÀUÀ
vÀ£ÀUÉ ±À̧ ÀÛæaQvÉì ªÀiÁrzÀ F±Àégï. f EªÀgÀÄ ̧ ÉÃªÁzsÁªÀÄPÉÌ ̈ sÉÃn¤ÃqÀ®Ä
ºÉÃ½zÀgÀÄ. EªÀgÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ̧ ÉÃªÁzsÁªÀÄzÀ ̧ ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀgÁzÀ ²æÃ.
PÉ. «£ÁAiÀÄPÀ gÁªïgÀªÀgÀ£ÀÄß ̈ sÉÃn ¤Ãr ̧ ÉÃªÁzsÁªÀÄPÉÌ ¥ÀÅ£À±ÉÑÃvÀ£À
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄÄAzÁzÀgÀÄ. F ªÉÆzÀ®Ä ºÁ¹UÉAiÀÄ É̄èÃ ªÀÄ®V vÀ£Àß
¢£À¤vÀåzÀ PÁ® PÀ¼ÉAiÀÄÄwÛzÀÝ ªÀåQÛ ¥ÀÅ£À±ÉÑÃvÀ£À ¥ÀqÉzÀ £ÀAvÀgÀ
UÁ°PÀÄaðAiÀÄ°è vÀÄA¨Á ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÁægÀA©ü¹
zÀgÀÄ. £Á£ÀÄ PÀÆgÀ§ É̄è £ÀªÀÄäAvÀªÀgÀÄ »ÃUÀÆ NqÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ
w½¢zÉÝ ̧ ÉÃªÁzsÁªÀÄPÉÌ ̈ sÉÃn ¤ÃrzÀ £ÀAvÀg À£À£Àß fÃªÀ£À gÀÆ¦¹
PÉÆ¼Àî®Ä §ºÀ¼À À̧ºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ «lè.

¥ÀÅ£À±ÉÑÃvÀ£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ vÀ£Àß fÃªÀ£ÀzÀ°è £Á£ÀÄ K£ÁzÀgÀÆ
¸Á¢ü̧ À̈ ÉÃPÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ £À¤ßAzÀ C¸ÁzsÀåªÉAzÀÄ DUÀ̈ ÁgÀzÀÄ JA§
¤nÖ£À°è ªÀÄÆgÀÄªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ gÉÆÃlj PÀè̈ ï PÀqÉ¬ÄAzÀ ¤AiÉÆÃ
ªÉÆÃ±À£ï UÁ°PÀÄaðAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÀÝgÀÄ. £ÀAvÀgÀ ̈ ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è
PÀA¥ÀÇålgï ªÉÊ¤AUï PÉ® À̧ªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄÄAzÁzÀgÀÄ C°èAiÀÄÆ
DgÉÆÃUÀåzÀ°è KgÀÄ¥ÉÃgÁzÀ PÁgÀt C°èAzÀ »AwgÀÄV §AzÀgÀÄ.
vÀzÀ£ÀAvÀgÀ JgÀqÀÄ wAUÀ¼À »AzÉ ̧ É̄ ÉÆÌÃ ¥sËAqÉÃ±À£ï PÀqÉ¬ÄAzÀ
¤AiÉÆÃ É̈ÆÃ¯ïÖ UÁrAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÀÝjAzÀ ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ «lè ªÀÄ£ÉªÀÄ£ÉUÉ
ºÉÆÃV CrPÉ ̧ ÀÄ°AiÀÄÄwÛzÁÝgÉ. ¤AiÉÆÃ¨ÉÆÃ¯ïÖ ¹QÌzÀÝjAzÀ £À£ÀUÉ
JgÀqÀÄ PÁ®Ä zÉÆgÀQzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ vÀ£Àß À̧AvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß
ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÁÝgÉ. AiÀiÁjUÀÆ £Á£ÀÄ CªÀ®A©vÀªÁUÀzÉ £À£Àß PÁ®ªÉÄÃ É̄
£Á£ÉÃ ¤AvÀÄPÉÆ¼Àî§ É̄è JA§ ̈ sÀgÀªÀ̧ É¬ÄAzÀ fÃªÀ£ÀzÀ «dAiÀÄ¥ÀxÀzÀ
PÀqÉUÉ ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ.

Disability cannot stop me from becoming a complete personality

É̈£ÀÄßºÀÄj C¥ÀWÁvÀUÉÆAqÀgÀÄ zsÀÈwUÉqÀzÉ CrPÉ
À̧Ä°AiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ «lègÀ AiÀÄ±ÉÆÃUÁxÉ


